KURZY na zakladnych a strednych skolach

ISCED 1, 2

$kola méZe organizovat ...

vyhlaska 224 o 28

SvP

TV aTaSV

plavecky vycvik

5 prac. dni alebo 20 vyucovacich hodin

1 cvicitel / 10 Ziakov

ISCED 1 - kurz zdkladného plavania,
ISCED 2 - minimalne 10 hodinovy celok

lyZiarsky vycvik
(snoubordingovy vycvik)

5-7dni

december - april

lyZiarske druZstvo - 15 Ziakov

snoubordingové druzstvo - 10 Ziakov

cvicenia v prirode

1. - 4. rocnik - 2 x ro¢ne po 4 hodiny
v kazdom rocniku

5.a6.rocnik-4h

7.a9.roénik-5h

Za cvicenia v prirode sa nepovazuju vylety

s prevazne kultirnou poznavacou ¢innostou, ani
osobitnou smernicou uréené celoskolské
cvicenia zamerané

na precvic¢ovanie uciva "Ochrana Zivota a
zdravia".

skola v prirode

"... je potrebné realizovat

OZaz

didaktické hry

V prirode, 1. — 4. ro¢nik 1 raz v roku v trvani 4
hodin.

Pred DH realizujeme deri pripravy najma

na teoreticku €ast v rozsahu 2 — 4 hodin.

ucelové cvicenia

V prirode, 5 - 9. ro¢nik po 5 hodin spravidla
na jesen a jar.

Pred realizaciou UC vykondame defi pripravy

z teoretickej Casti uciva v rozsahu 3 — 5 hodin.
Ucivo turistiky realizované v ramci telesnej
vychovy formou cviceni v prirode nezamiefiame
s UC.

ISCED 3

sucastou vychovy a vzdeldvania je ...

kurz pohybovych aktivit v prirode

vyhlaska 268 o S$

Svp

TaSVv plavecky vycvik v 2. roéniku kurz pohybovych aktivit
5 dni, najmenej v8ak v rozsahu 15 vyu¢. hodin [so zameranim na letné Sporty
lyziarsky vycvik v 1. ro¢niku kurz pohybovych aktivit
(snoubordingovy vycvik) 5 dni, najmenej viak v rozsahu 15 vyué. hodin [so zameranim na zimné $porty
lyZiarske druZstvo najviac 15 Ziakov
snoubordingové dr. najviac 10 Ziakov
0Zaz uelové cvigenia

v 1. a 2. ro¢niku vo vyucovacom Case
v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku k. roka raz

kurz na ochranu Zivota a zdravia

v 3. ro¢niku
3 dni po 6 hodin

3 rolni (3 dninoZ hodin ey
nevela—vyhlaska urcuje inak




